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N I E U W S  M A S T E R P L A N  I  3

B E W O N E R S N I E U W S  I  5

P A S T O R A A L  N I E U W S  I  8

T E R U G B L I K  I  1 4

E E T G E L E G E N H E D E N  I  2 0

B E W E G E N  I  2 2

I N S C H R I J V E N  I  2 5

A C T I V I T E I T E N  L D C   I  2 6

S A V E  T H E  D A T E  I  2 8

D E M E N T I E  I  2 9

V R I J W I L L I G E R S  I  3 0

INHOUD
LICHTSTRAAL



MASTERPLAN
NIEUWS
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Vanaf 1 maart 2024 kan u de kamerkeuze voor het nieuw woonzorgcentrum
doorgeven. U heeft hiervoor een e-mail ontvangen met een begeleidende brief,
de grondplannen en een link naar het keuzeformulier. 

Indien u het schrijven met bijlagen op papier wenst, zijn er bundels beschikbaar
aan het onthaal van het woonzorgcentrum.

We verwachten alle keuzeformulieren terug voor vrijdag 15 maart 2024. Na
deze datum is het niet meer mogelijk om rekening te houden met uw wensen.
Uiterlijk tegen 31 maart bevestigen wij u de toegewezen kamer.

Criteria toewijzing kamer 

U kiest voor de nieuwe dagprijs
Keuzemogelijkheid wooneenheid, type kamer en drie voorkeuren met
vermelding kamernummer. Indien meerdere bewoners kiezen voor dezelfde
kamer primeert de langste verblijfsduur van de bewoner in Leef-en zorgdorp
Sint-Jozef.

U kiest voor het decreet beschermde dagprijs
Keuzemogelijkheid voorkeur wooneenheid en kamertype; kamerkeuze op
nummer is niet mogelijk.

Indien u vragen heeft, aarzel niet om contact op te nemen met dienst
administratie tijdens de kantooruren, telefonisch op 050 82 20 40 of per mail
info@wzcstjozef.be.

We kijken ernaar uit om u binnenkort te verwelkomen in ons nieuw
woonzorgcentrum en om samen met u te werken aan een fijne woonervaring.



FACEBOOK
Wens je op de hoogte te blijven van het
reilen en zeilen in ons Leef- en zorgdorp?
Vergeet onze Facebookpagina’s niet te
volgen op, ieder likeje telt! 

Wat mag je verwachten? Nieuws, weetjes,
activiteiten, terugblikken van uitstappen en
vacatures.

LEEF- EN ZORGDORP
SINT-JOZEF

DIENSTENCENTRA
OOSTKAMP
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WEBSITE
Indien u meer informatie wenst over het
nieuw woonzorgcentrum, dan kan u op de
startpagina van onze website
www.wzcstjozef.be via onderstaande link  
foto’s, prijzen en andere informatie
bekijken.



Claeys Joël
Defruyt Christiana
De Jonckheere André
Gryson Dina
Boey Magda

. . . I N  D A G V E R Z O R G I N G  D E  R E G E N B O O G  

De Jonckheere Simonne
Mortier Cecile
Cumptich Marie Thérèse

. . . I N  D E  A S S I S T E N T I E W O N I N G E N

Himpens Hubert - De Pestel Frida
De Piere Christiane
Guidee Valeer - De Jaegher Martha

. . . I N  H E T  W O O N Z O R G C E N T R U M

Hoste Joël
Vanhove Gustave

Marcus Frans
Van Lierde Marie Thérèse

Boey Magda
Vaneeckhaute Yolande

Denys Adelina

WELKOM
BEWONERS

OVERLEDEN
IN HERINNERING

Nieuw!
Wanneer een bewoner overlijdt,
kunt u vanaf nu niet langer alleen
op het onthaal, maar ook op de
afdeling terecht om een
rouwkaartje aan te kopen. Dit is
uiteraard geheel vrijblijvend. We
willen enkel aan iedereen de
mogelijkheid bieden om te
condoleren.
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Pauwels Denise
Boone Nicole
Vandenbroucke Laura
Vandekeere Rosa
Maes Romain

Lavens Denise
De Roo Maria
Derous Alice

Beirlant Guido
Hungenaert Andrea

De Jonckheere André
Vermeulen Jozef

Dobbels Lionel
Blondeel Lucretia

Lycke Wilfried



Pauwels Denise I 21/03

Vanderschaeghe Martha I 26/03

Goethals Maurice | 11/03

Crop Raymonde | 14/03

Devoogt Jacqueline | 18/03

Hoste Gilbert | 23/03

Vrielynck Regina | 29/03

De Cuyper Antoon | 01/03

Devriendt Lisette | 06/03

Lammertyn August | 10/03

Vande Kerckhove Annette | 11/03

Van Laere Robert | 14/03

Fiers Maurits | 20/03

Vanuxem Raoul | 21/03

Benoot Henriette | 22/03

Cogghe Marcella | 23/03

ZONNEWIJZER

KOSMOS

JEFF

DAGCENTRUM DE REGENBOOG

Dombrecht  Roland I 13/03

Lybaert Maria | 15/03

De Foer Monique | 08/03

Mouton Julia | 13/03

Deserranno Joseph | 23/03

Storme Jenny | 30/03

SCHOONHOVE

Blyaert Thierry | 24/03

Jochmans Etienne | 24/03

Verhaeghe Godelieve | 27/03

Loete Noëlla | 31/03

TER HAEGHE

JARIGEN
MAART
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OASE

Claeys Joël I 05/03

Vanobbergen Reine I 06/03

Peere Eddy | 24/03

De Wulf Christiane | 28/03

Vanacker Urbain | 09/03

Hurtecant Roger | 11/03

Van Poucke André | 17/03

Gryson Dina | 18/03

De Baedts Aline | 25/03

Van Den Driessche Julia | 29/03

STERRENKIJKER



Reyntjens Pieter | 07/04
Brackman Louisette | 08/04

Vandenbroucke Laura | 14/04

Degryse Constant | 11/04

ZONNEWIJZER

KOSMOS

OASE

STERRENKIJKER

JEFF

Van Opstal Marguerite | 09/04
Wille Roger | 26/04
Dufour Oswald | 29/04

Volckaert Margareta | 16/04
Decuypere Norbert | 20/04

D’hondt Gilbert | 09/04
Withouck Dina | 09/04
Moens Arthur | 20/04
Van Thournhoud Hedwige | 25/04
Clicteur Jacqueline | 28/04
Naeyaert Simone | 28/04
Cuypers Jacqueline | 29/04

DAGCENTRUM DE REGENBOOG

Damme Elza | 23/04
Vrielinck Maria | 29/04

SCHOONHOVE

TER HAEGHE

Rooseboom Jenny | 06/04
Coulier Paulette | 09/04
Van Meel Henriette | 15/04
Ledaine Maria | 17/04

JARIGEN
APRIL
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Op 5 februari werd ik vanuit het bisdom aangesteld als pastoraal werker in dit
Leef- en zorgdorp. Met veel warmte en dankbaarheid denk ik terug aan dit
sterk, verbindend moment dat ik samen met velen mocht beleven. Ik herhaal
hier dan ook graag mijn engagementsgebed:

Ik zeg ‘ja’ aan de bewoners van dit leef- en zorgdorp om tochtgenoot te zijn op
de weg die ze gaan, een weg met vragen en pijn, een weg van ongeduld en
onmacht, maar ook van gedeelde vreugde en warme zorg.
Ik zeg ‘ja’ aan de families om te luisteren naar hun vragen en verdriet, naar hun
begaan zijn met hun geliefde.
Ik zeg ‘ja’ aan al mijn collega’s en aan alle vrijwilligers om hier samen zorg te
dragen, om te luisteren naar elkaars levensverhaal, om er respectvol mee om
te gaan.
Ik zeg ‘ja’ aan God om de Blijde Boodschap niet bij mooie woorden te laten,
maar om ze tastbaar aanwezig te laten komen in het zorgzaam omgaan met
elkaar.
 
En daarom, God,
vraag ik uw liefde om vereenzaamde mensen warmte en geborgenheid 
te geven,
vraag ik uw troost om gebroken, geknakte mensen nieuwe hoop te geven,
vraag ik uw zachtmoedigheid om teder nabij te zijn.
vraag ik uw gerechtigheid om onrecht en egoïsme in en rondom mij tegen 
te gaan,
vraag ik uw zuiverheid om Uw stem in de stilte te horen,
vraag ik uw vrede om geweldloos te leven en dit door te geven.

PASTORAAL 
AANSTELLINGSVIERING ELKE



Zand door onze handen
is uw Woord van Liefde

ongrijpbaar als ons bestaan
ontembaar, onmaakbaar
eindeloos als de woestijn

 
Zandkorrels in de tijd

de dagen van ons leven
het leven, ons gegeven 

dat ons van bij aanvang
ontglipt langs onze vingers

 
Woestijn van zwijgzaam zand
een vredige plek vanbinnen

ontsloten en toegankelijk
als wij tot inkeer komen

ons leven overschouwen
 

Verzand is soms ons hart
bedolven onder smoezen
ophopingen van verweer
vluchtig is onze goedheid
en schurend onze dwaling

 
Woeste vlakte van zand
missie zonder afleiding

beklemmend onbegrensd
benauwend uitgestrekt

veertig dagen onderweg 

Zoekend en ontheemd 
onderweg naar morgen
geslagen door de hitte

van drukte en overvloed
gaan we door het zand

Pasen tegemoet

Sven Vannecke

PASTORAAL 
VEERTIGDAGENTIJD
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“VASTEN VROEGER EN NU”
DONDERDAG 7 MAART  ‘24
ZITRUIMTE SCHOONHOVE 6
BEWONERS GAW, CDV EN BUURT 

“ VASTEN VROEGER EN NU” 
MAANDAG 11 MAART ‘24 

ANNEX-CAFETARIA
BEWONERS WZC

ZOET
ZIN &

VAN HARTE WELKOM OP ONZE BIJEENKOMSTEN,
TELKENS VAN 14.30 U. TOT 16 U!

PASTORAAL 
KALENDER MAART ‘24

Donderdag 7 maart I Kruisweg voor bewoners GAW en cliënten CDV 

Vrijdag 8 maart I Kruisweg voor Zonnewijzer en Kosmos

Maandag 11 maart I Kruisweg voor Oase en Sterrenkijker

Woensdag 13 maart I Eucharistieviering om 15.00 uur, zaal Ter Haeghe 

Vrijdag 15 maart I Eucharistieviering

Dinsdag 19 maart I Sint-Jozefsviering 

Vrijdag 22 maart I Palmviering

Maandag 25 maart I Palmviering om 14.30 uur, annex WZC Sint-Jozef

Donderdag 28 maart I Witte Donderdagviering

Vrijdag 29 maart I Kruishulde Goede Vrijdag om 15.00 uur 

Zaterdag 30 maart I Paasviering om 15.00 uur

Geen eucharistieviering op volgende data:

Vrijdag 1 maart 

Maandag 4 maart 

Donderdag 14 maart 

Maandag 18 maart 

Donderdag 21 maart 
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Geen eucharistieviering op volgende data:

Maandag 1 april

Donderdag 4 april 

Donderdag 11 april 

Vrijdag 12 april 

Maandag 15 april 

Donderdag 18 april 

Maandag 22 april 

Vrijdag  5 april I Eucharistieviering

Maandag 8 april  I Eucharistieviering

Woensdag 10 april I Eucharistieviering om 15.00 uur, zaal Ter Haeghe     

Vrijdag 19 april I Eucharistieviering 

Donderdag 25 april I Algemene ziekenzalving om 14.30 uur Kosmos, GAW en CDV 

Vrijdag 26 april I Eucharistieviering ter gelegenheid van OKRA-rusthuisdag

Maandag 29 april I Algemene ziekenzalving om 14.30 uur Zonnewijzer 

Dinsdag 30 april I Algemene ziekenzalving om 14.30 uur Oase en Sterrenkijker

PASTORAAL 
KALENDER APRIL ‘24

“ OUDER WORDEN ALS SPIRITUELE WEG”
VRIJDAG 19 APRIL ‘24
ANNEX-CAFETARIA
BEWONERS WZC

“ OUDER WORDEN ALS SPIRITUELE WEG ” 
DINSDAG 23 APRIL ‘24 

ZITRUIMTE SCHOONHOVE 6
BEWONERS GAW, CDV EN BUURT

ZOET
ZIN &

VAN HARTE WELKOM OP ONZE BIJEENKOMSTEN,
TELKENS VAN 14.30 U. TOT 16 U!
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Dan komt de dag
Van nu en morgen,

Waarop het troosteloze 
En de nevels van verdriet

Langzaam verdwijnen.
Doordat je op gaat staan

En weer op weg durft gaan
Omdat een vraag,

Een beeld, een aanraking
Je ogen opent.

Want zie,
Het is gebeurd dat mensen

In hun kwetsbaarheid
Plots leerden zien

Hoe licht hen ondanks duisternis
toch tegemoet kwam.

En hoe de oude woorden
Zich ontvouwden
En hen met hoop

En nieuwe kracht bezielden.

Omdat er liefde is
Die boven alles staat.

Omdat het zichtbaar is geworden
In die Ene, goddelijke mens. 

Kris Gelaude

PASTORAAL 
PASEN
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De film De Passie brengt het lijdensverhaal van Jezus Christus in beeld anno
2023, vanuit een streven naar recontextualisering: dit wil zeggen enerzijds trouw te
blijven aan het Bijbelse relaas, maar anderzijds ook de huidige context in rekening
te brengen en dus het eeuwenoude verhaal te verfilmen in een actueel decor. De
film speelt zich af in de stad Sint-Niklaas en de personages dragen hedendaagse
kledij. Opvallend is ook de veelheid aan (hedendaagse) liederen die geïntegreerd
zijn in de film.
De Passie is een moderne vertolking van Jezus’ lijdensverhaal. Deze film werd in de
Goede Week van 2023 gelanceerd door  Parochie Heilige Nicolaas van Myra in
Sint-Niklaas.

In maart staat er aan het onthaal van het WZC een stand met kaartjes allerhande
van Uitgeverij Muurkranten. Met de opbrengst van deze verkoop steunen we het
pastoraal project. Kom zeker eens een kijkje nemen!

Op Goede Vrijdag houden we een sober maal voor ons pastoraal project.
Wie graag deelneemt aan het sober maal, kan zich inschrijven via het strookje
achteraan deze Lichtstraal. De kostprijs bedraagt 11 euro.

PASTORALE
ACTIVITEITEN

Filmnamiddag 
Donderdag 14 maart ‘24

 14.00 uur I Annex
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Posterbeurs
Donderdag 21 en vrijdag 22 maart ‘24

Volledige dag I Inkom WZC  

Sobermaal
Vrijdag 29 maart ‘24

11.45 uur  I Cafetaria WZC



NIEUWJAAR
TERUGBLIK 

Ieder jaar opnieuw krijgen we veel dankbaarheid en alleen maar blije gezichten
tijdens de nieuwjaarsreceptie op afdeling. 

Waarom is dit nu net een speciale gelegenheid? 
Waarom is dit zo leuk om te organiseren? 

We laten de begeleiders wonen en leven aan het woord! 

Nieuwjaar vieren is een traditie en dat kan je zien aan de talrijke aanwezigheid
van familieleden tijdens onze nieuwjaarsreceptie. Mensen komen van ver om
met hun mama, papa, tante, nonkel, vriend of vriendin te vieren. En laat ons
eerlijk zijn, hoe kan je beter nieuwjaar vieren dan met een stuk lekkere taart en
je geliefden? 

Luna - begeleider wonen en leven Oase





GEDICHTENDAG
TERUGBLIK 

Daarnaast zijn we ook bezig met het in elkaar steken van een MEMORY.
Knippen, scheuren en plakken!

Laat ons iets vertellen over                   .
Soms was het een echte ramp.

De Valkaart brandde af,
en iedereen stond paf.

Gelukkig zijn hier veel vriendelijke mensen.
Wat kan je meer wensen?

Je vindt hier bossen en kastelen.
Waar onze kinderen veel kunnen spelen.

Siemens is een drukke baan.
Het zorgde voor een lach en een traan.

De vele restaurants en shops.
Zorgen voor heel wat jobs.

En daarna klop je bij de deur van                        aan.
Waar men altijd voor je klaar zal staan.

 
Gedichtendag I  25 januari 2024

Medewerkers en cliënten De Regenboog

Oostkamp

Sint-Jozef

16



SAMEN LEZEN
TERUGBLIK 

De kinderen van het eerste leerjaar komen op bezoek in de                    . 
Ze lezen om de beurt hardop voor, waarbij ze elkaar helpen met moeilijke woorden en zinnen. 

Dit creëert niet alleen een gezellige en betrokken sfeer, 
maar bevordert ook het contact tussen verschillende generaties.

Deze activiteit heeft veel voordelen voor zowel de kinderen/leerlingen als de gebruikers. 
Het stimuleert niet alleen het leesplezier bij kinderen, 

maar ook het gevoel van verbondenheid en empathie. 
De gebruikers genieten op hun beurt van het gezelschap en de energie van de kinderen.

Regenboog



TERUGBLIK 



WEBSITE
FOTO’S

Wens je alle foto's te bekijken?

Snuif de sfeer achter de schermen op in 
onze fotoalbums op de website.

WWW.WZCSTJOZEF.BE/NL/FOTOBOEK
LOGIN: SINTJOZEF2024



APERITIEF VAN HET HUIS 

MENUKAART 
SPAGHETTI BOLOGNAISE

LASAGNE MET ZALM
GARNAALKROKETTEN (2 STUKS)

SCAMPI’S IN DE LOOK 

 ALLES WORDT GESERVEERD MET SALADE EN
LOOKBROOD (PRIJS INBEGREPEN)

IJSTAART

DRANKEN AAN CAFETARIAPRIJZEN

 11.45 UUR 
CAFETARIA WZC SINT-JOZEF

Inschrijven voor 
vrijdag 8 april ‘24

€ 25

BRASSERIE
18 APRIL ‘24

APERITIEF MET FIJNE HAPJES

VOORGERECHT
PALING I HEILBOT I PARELCOUSCOUS

HOOFDGERECHT
ZEEBAARSFILET I LENTEGROENTEN I PASTINAAK I

AARDPEERSCHIJFJES 

DESSERT
TIRAMISU MET RODE VRUCHTEN

&
KOFFIE MET VERSNAPERINGEN

WATER INBEGREPEN TIJDENS DE MAALTIJD
ANDERE DRANKEN AAN CAFETARIAPRIJZEN

 11.45 UUR 
CAFETARIA WZC SINT-JOZEF

Inschrijven voor 
maandag 11 maart ‘24

€ 40

RESTAURANT
21 MAART ‘24

Mijn



14.00U. TOT 17.00U.
DE CARRÉ LDC DE STIP &

CAFETARIA WOONZORGCENTRUM SINT-JOZEF

CAVA, KOFFIE, THEE, FRUITSAP
ZOET & HARTIG BELEG

VERSE EIEREN NAAR KEUZE
BROOD, PISTOLETS EN BOTERKOEKEN

YOGHURT & FRUIT 

BUFFET
ONTBIJT  9.00 UUR I DE CARRÉ LDC DE STIP

Vrijdag 8 maart ‘24
Woensdag 10 april ‘24

NAMIDDAGSMOEFEL
Woensdag 27 maart ‘24 I Oliebollen
Woensdag 24 april ‘24 I Pannenkoeken € 6

€ 17



Wat is er nu fijner dan samen buiten een frisse neus
halen! Met deze fiets kunnen de bewoners die
rolstoelgebonden zijn er ook op uit, samen met een
familielid of medewerker. Laat het mooie fietsweer
maar komen! Een leuke activiteit om het mooie
Oostkamp samen te ontdekken.

RESERVEREN? 
TELEFONISCH 050 82 20 40 OF
PER MAIL INFO@WZCSTJOZEF.BE

BESCHIKBAARHEID? 
MAANDAGNAMIDDAG
WOENSDAG VOOR-EN NAMIDDAG 

EERSTE KEER? DAN KRIJGT U DE NODIGE UITLEG VAN EEN
BEGELEIDER WONEN EN LEVEN OF MEDEWERKER
DIENSTENCENTRUM.

ROLSTOELFIETS

DUOFIETS
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IN DE KIJKER
Vanaf april hebben jullie de kans om een ritje te maken met de duofiets! Deze
unieke fiets is speciaal ontworpen voor twee personen en is ideaal voor
mensen die minder mobiel zijn of moeite hebben met zelfstandig fietsen. Het
biedt een geweldige mogelijkheid om samen op pad te gaan en te genieten
van de frisse lucht en de omgeving.

Met zijn comfortabele zitplaatsen en gemakkelijke bediening is de duofiets
geschikt voor mensen van alle leeftijden. Of je nu een uitstapje wilt maken met
je partner, familielid of vriend(in), dit is een geweldige manier om qualitytime
door te brengen en tegelijkertijd actief te blijven.

Dus waar wacht je nog op? Vanaf april kunnen jullie samen op avontuur 
gaan met de duofiets. Mis deze unieke ervaring niet!
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Valpreventienamiddag
Kom langs voor handige tips, eenvoudige oefeningen en nuttige informatie om 

het vallen, zowel thuis als in een woonzorgcentrum te voorkomen.
Onze kinesist staat klaar om persoonlijk advies te geven en uw vragen te beantwoorden.

Of het nu gaat om uw eigen veiligheid, die van uw partner of om de zorg voor uw ouders, 
iedereen is welkom om langs te komen en wat extra veiligheidsmaatregelen te bespreken.

We hopen u te zien!

Dinsdag 23 april 2024 I 14.30 uur - 16.00 uur  I Dienstencentrum De Stip

De wandelclub gaat vanaf april weer van start! Bij regenweer of te koud gaat
het niet door. Nadien is er gelegenheid om iets te drinken in de Carré. Iedereen
is welkom om aan te sluiten om een bewoner te begeleiden op deze
wandeling door Oostkamp. Geef gerust je naam door aan de begeleider
wonen en leven op de afdeling. 

Maandag 8 april ‘24 I Afdeling Oase 
Maandag 15 april ‘24 I Afdeling Sterrenkijker 
Maandag 22 april ‘24 I Wandeling met leerlingen van het 6e leerjaar
Maandag 29 april ‘24 I Wandelclub 

Wandelclub 
Wekelijks op maandagnamiddag

14.30 uur I Inkom WZC Sint-Jozef

WANDELCLUB START



INSCHRIJVEN
APRIL-MAART

NAAM: ......................................................................................................................................................
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INGEVULD FORMULIER TE DEPONEREN IN
 DE BRIEVENBUS NAAST DE LIFT OF

 AF TE GEVEN AAN HET ONTHAAL.

ONTBIJTBUFFET VRIJDAG 8 MAART 2024
Aantal personen: 

MIJN RESTAURANT DONDERDAG 21 MAART 2024
Aantal personen:

SOBERMAAL VRIJDAG 29 maart 2024
Aantal personen:

ONTBIJTBUFFET WOENSDAG 10 APRIL 2024
Aantal personen: 

BRASSERIE DONDERDAG 18 APRIL 2024
Aantal personen: 

ONTDEK
Ons wandelpad in de tuin is
uitgebreid tot aan de parkeerplaats,
waardoor bezoekers gemakkelijk
toegang hebben tot de tuin! 

Maar dat is nog niet alles - we
hebben ook een gloednieuw
petanqueveld toegevoegd voor nog
meer plezier en ontspanning in onze
tuin. Kom langs en geniet van deze
geweldige toevoegingen aan onze
buitenruimte!



Paaszoektocht
V A N  1  T O T  1 4  A P R I L

Ben je een echte speurneus? 
Kom dan alle paaseieren zoeken die verstopt z�n.

S t a r t :  i n g a n g  D e  S t i p  -  S i n t - J o z e f s d r e e f  8



Rolstoeldansen is een activiteit voor iedereen die van muziek en beweging houdt. 
Per sessie wordt een mooie, eenvoudige choreografie aangeleerd op herkenbare liedjes.

Rolstoeldansen
Vrijdag 8 maart ‘24 I Vrijdag 5 april ‘24

15.00 uur I Polyvalente zaal LDC De Stip

Tijdens dit moment luister je naar een mooi stukje literatuur, meestal een kort verhaal en intussen kan je
meelezen als je dat wenst. Samen met voorlezer Karine Cordier bespreek je het verhaal bij een kopje
koffie of thee.

Samen lezen
Dinsdag 12 maart ‘24 I Dinsdag 9 april ‘24

14.30 uur I Wintertuin LDC De Stip

Zityoga
Woensdag 13 maart ‘24 I Maandag 15 april ‘24 
Zityoga is een milde vorm van yoga die wordt beoefend met een stoel. De lessen zijn er op gericht om
de spieren en gewrichten soepeler te maken. De sessies worden begeleid en zijn voor iedereen
toegankelijk.

15.00 uur I Polyvalente zaal LDC De Stip

We keren terug in de tijd en met muziek en tekst zingen we liedjes uit de oude doos. Luisteren kan ook,
meewiegen op het ritme van de muziek doet evenveel deugd. Iedereen welkom dus.

Samen zingen
Vrijdag 22 maart '24 I Dinsdag 30 april ‘24

15.00 uur I Polyvalente zaal LDC De Stip

DE STIPACTIVITEITEN 

MUZIEK EN DANS 
Optreden Dirk Vermeersch  
14.45 uur I Cafetaria WZC Sint -Jozef

Sint-Jozefsfeest - Dinsdag 19 maart 2024

14.30 uur I Cafetaria WZC Sint -Jozef
Muzieknamiddag met Johan - Dinsdag 9 april 2024

14.00 uur I Cafetaria WZC Sint -Jozef
Optreden Joyband- Woensdag 17 april 2024

Optreden Martin Dewinter 
14.30 uur I Wintertuin LDC De Stip

Okra-rusthuisdag - Vrijdag 26 april 2024
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Sint-Jozef Activiteiten
aanbod

2024

Dienstencentrum De Stip 
Sint-Jozefsdreef 8

8020 Oostkamp

050 20 75 51
dienstencentra Oostkamp   

www.dienstencentra-oostkamp.be

MEI

JUNI

VRIJDAG  3 MEI: MODEVERKOOP SENIORFASHION I VERKOOP VAN BOVENKLEDIJ, ONDERGOED
EN NACHTKLEDIJ VOOR DAMES EN HEREN I 14.00 UUR - 17 UUR 
DINSDAG 7 MEI: KAASPLANK I 18.30 UUR I €20 I INSCHRIJVING VEREIST

DINSDAG 28 MEI: DAG VAN DE BUREN MET DRANK EN HEERLIJKE BRAADWORSTEN I VANAF 17.00
UUR 

DINSDAG 4 JUNI: UITSTAP FAMILIEGROEP DEMENTIE I MEMORABEL OUD SINT-JAN BRUGGE I
14.00 UUR I INSCHRIJVEN VIA 050 20 75 12 OF OOSTKAMP@ALZHEIMERLIGAVLAANDEREN.BE

ZONDAG 23 JUNI: TUINFEEST I MUZIEK, LEKKER ETEN, HEERLIJKE WAFELS, KINDERANIMATIE EN
GEZELLIGHEID IEDEREEN WELKOM VANAF 11.30 UUR I INSCHRIJVING VEREIST 

WOENSDAG 22 MEI: SCHOENENVERKOOP LATO I 14.00 UUR I WINTERTUIN LDC DE STIP 

Save the date 

Smoefelnamiddagen op woensdag

JULI

AUGUSTUS

DINSDAG 16 JULI: DE LANGSTE TAFEL I GEZELLIG SAMENZIJN MET SFEERMUZIEK EN EEN HEERLIJK
DESSERTBORD I 14.00 UUR I €6 I INSCHRIJVING VEREIST 

WOENSDAG 21 AUGUSTUS: OPTREDEN DAVE CALBO I EEN ONVERGETELIJKE NAMIDDAG MET
MUZIEK, ZANG EN DANSGELEGENHEID I 14.00 UUR I MIDDENPLEIN LDC DE STIP 

DONDERDAG 8 AUGUSTUS: ONTBIJTBUFFET I 9.00 UUR I €17 I INSCHRIJVING VEREIST  

WOENSDAG 10 JULI: ONTBIJTBUFFET I 9.00 UUR I €17 I INSCHRIJVING VEREIST  

VRIJDAG 7 JUNI: ONTBIJTBUFFET I 9.00 UUR I €17 I INSCHRIJVING VEREIST  

DONDERDAG 16 MEI: ONTBIJTBUFFET I 9.00 UUR I €17 I INSCHRIJVING VEREIST  

Wafels met fruit
Pannenkoek mikado
Ijscoupers
Zomers verwenbord

€6 I INCLUSIEF KOFFIE I 14.00 UUR - 17.00 UUR

29 MEI
26 JUNI
31 JULI
28 AUGUSTUS

DONDERDAG 23 MEI: CENTRUMRAAD DIENSTENCENTRA OOSTKAMP I 9.30 UUR I DE LEUNING



IN DE KIJKER! 

Voor ons dagverzorgingscentrum De
Regenboog zijn we op zoek naar een

buschauffeur - en begeleider. Dit om de
cliënten ‘s morgens en ‘s avonds terug

naar huis te brengen. 

SAVE THE DATE!

OP DINSDAG 5 MAART ‘24
ORGANISEREN WE EEN ONTBIJT

VOOR  DE VRIJWILLIGERS. 
MEER INFO VOLGT ...
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DINSDAG 16 APRIL 2024
14.30 UUR 
CAFETARIA WZC SINT-JOZEF

DEMENTIE
Onder het motto 'muziek is vaak de
sleutel tot contact' hebben we hier
een contactkoor opgericht.
Medewerkers zingen samen
gekende en minder gekende
liederen. Je bent ook al
mantelzorger, partner of familielid 
welkom om mee te zingen en
samen een mooi muzikaal moment
te beleven. Afsluiten doen we met
koffie en een gezellige babbel.

We zingen elke 3e dinsdag van de
maand!

In het nieuwsContactkoor



Voor ons Leef- en zorgdorp Sint-Jozef zijn we steeds op zoek naar nieuwe,
enthousiaste vrijwilligers die zich willen inzetten voor onze bewoners, cliënten
en bezoekers. Onze 'zoekertjes' plaatsen we op Give a Day, een website waar je
als vrijwilliger op zoek kunt gaan naar het ideale vrijwilligerwerk! 

Heb je interesse om aan de slag te gaan als vrijwilliger?
Lize Van Meenen I Coördinator vrijwilligerswerking 
050 20 75 02 I lize.vanmeenen@wzcstjozef.be

VRIJWILLIGERS 

Een oprechte dankjewel aan al onze vrijwilligers!
Jullie inzet en energie zijn onbetaalbaar. Elke dag
weer geven jullie met een glimlach jullie tijd om
anderen te helpen. Jullie maken het verschil en

dat mag gezegd worden. Dus nogmaals, bedankt
- voor alles wat jullie doen!

Blijf vooral doorgaan met wat je doet, want jouw
inzet maakt echt een groot verschil. Geniet van

deze week vol waardering en erkenning. 
Jij verdient het!

Ben jij enthousiast, vriendelijk en vind je het leuk om anderen te helpen? Wij zijn
op zoek naar een vrijwilliger die het ziet zitten om te rijden met onze fietsen!

Samen genieten van de buitenlucht en mooie gesprekken voeren tijdens een
ontspannen fietstocht. Wil jij een verschil maken in iemands leven en

tegelijkertijd plezier hebben? Neem dan snel contact met ons op!

Week van de vrijwilligers

In de kijker: fietsvrijwilliger gezocht! 





LEEF - EN ZORGDORP SINT-JOZEF
SINT-JOZEFSDREEF 5 I 8020 OOSTKAMP 
050 82 20 40 I INFO@WZCSTJOZEF.BE
WWW.WZCSTJOZEF.BE


